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1 Was ist frihe Mehrsprachigkeit?
Was bringt frithe Mehrsprachigkeit?

Welche Sprachen sind geeignet?
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Was bringt Mehrsprachigkeit, wenn man
erwachsen ist und arbeiten geht?

Wie werden Kinder mehrsprachig?
Mehrsprachigkeit in der Familie
Mehrsprachigkeit im Kindergarten

Mehrsprachigkeit in der Grundschule
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Mehrsprachigkeit braucht Kontinuitat
10 Plattdeutsch und Saterfriesisch mit Zukunft

11 Mehrsprachigkeit fir alle!

Liebe Leserin, lieber Leser,

wir alle méchten, dass unsere Kinder in ihrer geistigen, korperlichen und seelischen Entwicklung méglichst
gut geférdert werden. Fiir viele Bereiche der Entwicklung des Kindes gibt es daher festgelegte Standards
oder Mindestanforderungen.

Die Férderung der sprachlichen Entwicklung von Kindern wird jedoch zumeist nur dann thematisiert, wenn
Kinder sprachauffillig werden oder wenn es um die Integration von Kindern aus Migrantenfamilien geht.
Sprachférderung gilt als Mainahme zum Aufholen von Defiziten. Dabei fordert die Européische Union bereits
seit 2002, dass ihre Blirger mit dem Erlernen ihrer Muttersprache (Staatssprache), ihrer Nahsprache
(Regional- oder Minderheitensprache) und einer Weltsprache (z. B. Englisch) mindestens dreisprachig werden.

Seit einigen Jahren verbreitet sich aufgrund der Diskussion um das friihe Lernen von Fremdsprachen immer
mehr die Einsicht, dass man die intellektuelle Entwicklung aller Kinder, auch derjenigen mit Migrationshin-
tergrund oder mit sonderpidagogischem Unterstiitzungsbedarf, durch friihe Zwei- oder Mehrsprachigkeit
in Kindergirten und Grundschulen fordern kann.

Nachgegangen wurde dieser Erkenntnis vom Niedersichsischen Kultusministerium in Kooperation mit der
Ostfriesischen Landschaft in dem Projekt ,,Ostfriesland und das Saterland als Modellregion fiir frithe
Mehrsprachigkeit“. Da Ostfriesland und das Saterland zu den Regionen Deutschlands gehéren, in denen
eine Regional- oder Minderheitensprache gesprochen wird, wurde von 2012 bis 2018 an ausgewahlten
Grundschulen eine Schulklasse vom ersten bis zum vierten Schuljahr in verschiedenen Fichern auf
Plattdeutsch oder Saterfriesisch unterrichtet.

Uber die Vorteile friiher Mehrsprachigkeit, die seitdem in . J o
diesem Projekt beobachtet werden konnten, méchten wir ,,I-'ruhe Mehfspl'ad“ghelt ist

Sie in dieser Broschiire informieren. eine Chanee fiir unsere Kinder!“




Man kénnte meinen, dass die Schule das Bild vermittelt, dass
es normal und wiinschenswert sei, dass Kinder in Deutsch-
land mit Deutsch als Muttersprache aufwachsen und in dieser
Sprache zunichst Lesen und Schreiben lernen sollten, bevor
der erste Fremdsprachenunterricht im 3. Schuljahr beginnt.

Dieses Bild stimmt nicht mit der Wirklichkeit tiberein. Zu den
Kindern, die zu Hause eine andere Sprache als Deutsch
sprechen, zdhlen nicht nur Kinder aus zugewanderten
Familien, sondern auch viele Kinder, die in der Familie mit
Plattdeutsch, Saterfriesisch, Sorbisch, Friesisch, Dinisch,
Romanes oder einem starken Dialekt aufwachsen.

Das menschliche Gehirn ist so angelegt, dass wir mehrere
Sprachen lernen kénnen, sowohl nacheinander als auch
gleichzeitig.

Mehrsprachigkeit ist also ganz normal
- Einsprachigkeit ist die Ausnahme.




Im Alter bis zu acht Jahren lernen Kinder besonders gut Sprachen. In dieser
Zeit entwickelt sich das Gehirn mitsamt Sprachzentrum. Es ist nachgewiesen,
dass diese Entwicklung bei mehrsprachigen Kindern anders verlauft als bei
einsprachigen Kindern, denn:

, da nicht nur eine, sondern
beide Hirnhalften aktiv sind. Zudem werden gréfiere Bereiche des Arbeitsge-
dichtnisses und des Bereichs fur Problemlésungen aktiviert.

Kinder zum einen in ihrer intellektuellen
Entwicklung, da sie sich positiv auf die Wahrnehmung und Verarbeitung
verschiedener kognitiver Prozesse auswirkt. Zum anderen férdert frithe
Mehrsprachigkeit die sprachliche Entwicklung von Kindern: Sie werden
sprachlich gewandter und lernen leichter andere Sprachen.

Die Annahme, dass die Entwicklung der Muttersprache darunter leiden
kénnte, wenn man kleinen Kindern bereits mehrere Sprachen anbietet,

stimmt nicht. Im Gegenteil,
Bis zum sechsten Lebensjahr

hat ein mehrsprachiges Kind in der Regel gelernt, die verschiedenen Sprachen
zu ,entmischen®.
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,,l'riihe Mehrsprachigkeit fiihrt nicht blof dazu, dass Kinder eine zweite Sprache
lernen, ohne dass ihre Muttersprache darunter leiden muss. Das Denken wird
allgemeln auf eine Art verbessert, die einsprachige Kinder nicht erfahren.“

(Prof. Dr. Henning Wode, Sprachwissenschaftler auf dem Gebiet der Psycholinguistik des Zweitspracherwerbs)
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Welche Sprachen sind geeignet?

In einsprachigen Gebieten ist jede zusatzliche Sprache eine
Fremdsprache. Sowohl die Sprachen von Migrantenfamilien
als auch die Sprachen des Nachbarlandes bieten gute
Méglichkeiten fiir direkte Sprachkontakte mit neuen
Sprachen.

In zweisprachigen Gebieten wie Ostfriesland oder dem
Saterland bietet es sich an, die Regional- oder Minderheiten-
sprache der Region fiir die mehrsprachige Erziehung zu
nutzen, weil damit die natiirlichen Ressourcen am besten
ausgeschopft werden und die Kinder die zweite Sprache am
umfassendsten lernen kénnen. Eine Nahsprache wie
Plattdeutsch oder Saterfriesisch héren die Kinder auch
auflerhalb des Kindergartens oder der Schule. Dadurch
werden ihre Sprachkenntnisse vertieft und erweitert.




An vielen Arbeitsplatzen wird zum Beispiel in Ostfriesland
Plattdeutsch gesprochen. Vor allem in Handwerks- und
Industriebetrieben, aber auch im Bereich Verkauf und
Dienstleistung ist Plattdeutsch nach wie vor Alltagssprache.

Durch die Globalisierung wird Englisch zwar als selbstver-
standlich vorausgesetzt, doch fiir jede Fiihrungskraft in den
Gebieten, in denen eine Regional- oder Minderheitensprache
gesprochen wird, ist es von Vorteil, wenn sie auch die

versteht und spricht. Kinder und Jugendliche werden mit einer
mehrsprachigen Erziehung friihzeitig auf diese

vorbereitet. Das Erlernen der jeweiligen
Regional- oder Minderheitensprache ist daher auch fur Kinder
aus Migrationsfamilien in diesen Gebieten von Vorteil.




Kinder werden mehrsprachig, wenn man ihnen haufigen
Kontakt zu mehr als einer Sprache erméglicht. Dies kann in
der Familie geschehen, wenn zum Beispiel Vater und Mutter
neben Hochdeutsch auch Plattdeutsch sprechen, oder in
Kindergarten und Schule.

Darum sollten sie Kinder auf Plattdeutsch oder Saterfriesisch
ansprechen, wenn diese Sprachen ihre Muttersprachen sind
oder sie sehr gut beherrschen.

Zudem sollten Erwachsene versuchen, die zweite Sprache
kontinuierlich mit dem Kind zu sprechen. Das Prinzip ,eine
Person — eine Sprache" ermdglicht Kindern einen méglichst
und hilft ihnen, verschiedene
Sprachen zu unterscheiden. Sie tauchen dabei nach der
Methode ,Immersion* in die Sprachen ein (lat. ,,immersio“ =
»eintauchen"), weshalb man gemeinhin auch davon spricht,
dass die Kinder ,.ein Sprachbad nehmen“. Je langer und
intensiver der Sprachkontakt ist, desto mehr lernen die Kinder.
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,Sprache bestimmt unser Denken und Fiihlen.
Je mehr Sprachen wir lernen, umso besser verstehen wir
andere Menschen und Kulturen «

Mehrsprachigkeit in der Familie

Fur Familien gilt die Grundregel, dass jeder Erwachsene das Kind konsequent
nur in der Sprache ansprechen sollte, die er oder sie am besten oder sehr gut
beherrscht. So ist gesichert, dass die Erwachsenen sich sprachlich und
emotional optimal mitteilen kénnen. Wird diese Regel beachtet, verkérpert
jede Erziehungsperson fiir das Kind eine Sprache. Dies hilft dem Kind,
verschiedene Sprachen auseinanderzuhalten.

Auch Oma und Opa oder die Tagesmutter kdnnen dem Kind nach dem
Prinzip ,eine Person — eine Sprache“ eine zweite oder dritte Sprache
beibringen. Wichtig ist, dass das Kind mit der Person, die die zu erlernende
Sprache spricht, haufig Kontakt hat.

Ein Kind wird auch dann zweisprachig, wenn innerhalb der Familie zwar nur
eine Sprache gesprochen wird, sich diese aber von der Sprache der
Umgebung unterscheidet. Wenn zum Beispiel in einer Familie alle Erwachse-
nen Plattdeutsch oder Saterfriesisch mit dem Kind sprechen, wird das Kind
durch andere Kinder, den Kindergarten, Kinderbiicher und andere Medien
trotzdem Hochdeutsch lernen und bis zum Schulalter zweisprachig sein.



Auch in den Kindergarten wird hiufig immersiv nach dem Prinzip

gearbeitet. Da jede Gruppe von mindestens zwei
Personen betreut wird, kann eine der beiden Hochdeutsch, die andere die
Regional- oder Minderheitensprache sprechen.

Die wird zudem anhand von Zeitmodellen umgesetzt: In
bestimmten Zeitraumen wird nur in der Regional- oder Minderheitensprache
mit den Kindern gesprochen, so dass diese in regelmiRigen zeitlichen
Abstédnden in die Sprache eintauchen.

Entscheidend ist auch im Kindergarten die Hiufigkeit und die Lange des
Sprachkontakts. Wegen des hochdeutschen Umfelds sollte der

liegen. Schliefilich bleibt auch in einem zweisprachigen
Kindergarten die Umgangssprache unter den Kindern zumeist Hochdeutsch.
Dennoch verstehen erfahrungsgemaf? die Kinder, die zu Hause keinen
Kontakt zu der Zweitsprache haben, die neue Sprache bereits nach einem Jahr
sehr gut, auch wenn sie diese noch nicht aktiv gebrauchen.




Was Kinder in zweisprachigen Kindergarten an sprachlichen Entwicklungsmaéglichkeiten mitbekommen, geht
nicht verloren. Doch die Beherrschung der zweiten Sprache kann verloren gehen, wenn der Sprachkontakt
nach der Kindergartenzeit abbricht. Deswegen ist es

Zweisprachiger (= bilingualer) Unterricht unterscheidet sich vom herkémmlichen Fremdsprachenunterricht
dadurch, dass die Sprache nicht als isolierter Fachunterricht erteilt, sondern als Unterrichtssprache in
verschiedenen Fachern eingesetzt wird.

Von 2012 bis 2018 erprobte das Niedersachsische Kultusministerium mit der Ostfriesischen Landschaft an
mehreren Grundschulen in dem Projekt

in ausgewihlten Grundschulen der Regionen die Immersionsmethode: Die Kinder einer
Klasse wurden in verschiedenen Fichern von Klasse eins bis vier auf Plattdeutsch oder Saterfriesisch
unterrichtet. Die Kinder erreichten durch diese Unterrichtsmethode am Ende der vierten Klasse eine
Sprachkompetenz, die es ihnen erméglicht, alltagliche Gesprache in der Zielsprache zu fuhren.

Vorteile, die im Zuge dieser frithen mehrsprachigen Erziehung bei den Kindern beobachtet werden konnten,
waren unter anderem, dass die Kinder im Vergleich zu den Kindern in der einsprachigen Parallelklasse
sprachlich gewandter und toleranter gegentiber anderen Sprachen waren. Dies zeigte sich besonders im
Englischunterricht ab Klasse 3. Zudem konnten die Kinder die Verwandtschaft von der Nah- zur Fremdspra-
che und umgekehrt eigenstandig erkennen. Auch der Bezug zur Generation der Grof3eltern und zur Heimat
gewann eine neue Qualitdt: Uber zwei Sprachen entwickelt sich ein regionales Bewusstsein.
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Mehrsprachigkeit braucht Kontinuitat

In einigen Grundschulen konnte sich die Immersionsmethode mit Plattdeutsch oder
Saterfriesisch als Unterrichtssprache bereits etablieren. Viele Kinder kénnen somit zwei
Sprachen — Platt oder Saterfriesisch und Englisch — in ihrer Grundschulzeit erlernen und
von den Vorteilen einer frithen mehrsprachigen Erziehung profitieren.

Beobachtet werden konnte jedoch innerhalb des Projektes ,Ostfriesland und das
Saterland als Modellregion fiir frithe Mehrsprachigkeit“, dass die Kinder verschiedene
weiterfiihrende Schulen besuchen und nur selten Angebote mit Plattdeutsch oder
Saterfriesisch im Sekundarbereich 1 gemacht werden. Wegen des Abbruchs des
Sprachkontakts besteht die Gefahr, dass die Beherrschung der Zweitsprache verloren
geht, sofern sie nicht in der Familie gesprochen wird. Zwar bleiben die Vorteile bestehen,
die besonders im Gehirn der Kinder aufgrund der friihen mehrsprachigen Erziehung
ausgebildet wurden, doch die erworbene aktive Sprachkompetenz wird nicht weiter
geférdert. Deswegen ist es wiinschenswert, dass die zweisprachige Erziehung auch nach
der Grundschulzeit fortgesetzt wird und im Sekundarbereich 1 attraktive Angebote mit
den Regional- und Minderheitensprachen fiir die Kinder gemacht werden: Kontinuitat
starkt die Vorteile frither Mehrsprachigkeit nachhaltig und tragt dazu bei, dass Kinder
aktiv mindestens zweisprachig bleiben sowie die Regional- und Minderheitensprachen
eine lebendige Zukunft haben.
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Der Aufstieg oder Niedergang von Sprachen ist nicht
naturgegeben. Er wird immer von politischen, wirtschaftlichen
und sozialen Faktoren beeinflusst oder gelenkt. Wahrend das
Hochdeutsche durch den Nationalstaat als Amtssprache
ausgebaut und gestarkt wurde, erfuhren Regional- und
Minderheitensprachen wie das Plattdeutsche und das

Saterfriesische keine Unterstitzung.

Im Gegenteil: Plattdeutsch und Saterfriesisch wurden
weitgehend aus den Schulen und anderen staatlichen
Institutionen verdringt. Die Moglichkeit des bilingualen
Unterrichts wurde nicht genutzt. Die Zweisprachigkeit
Norddeutschlands wird bis heute immer noch eher als Last
denn als gesehen.

Die Zukunft von Regional- und Minderheitensprachen hingt
mafdgeblich von dem Willen der Betroffenen ab.




Das Projekt ,,Ostfriesland und das Saterland als Modellregion fur frithe Mehrsprachigkeit” bewies, dass
eine friihe mehrsprachige Erziehung viele Vorteile fuir Kinder mit sich bringt. Die Erfahrungen des
Projektes zeigen, dass auch Kinder mit sonderpddagogischem Unterstitzungsbedarf und Kinder aus
Migrantenfamilien mit einer neuen Sprache in der Regel gut zurechtkommen. Oft besteht das Vorurteil,
dass besonders Kinder mit Migrationshintergrund Schwierigkeiten mit einer neuen Sprache wie
Plattdeutsch oder Saterfriesisch hitten. Innerhalb des Modellprojektes konnte jedoch beobachtet
werden, dass gerade das Erlernen einer neuen Sprache mit allen anderen Kindern der Klasse, fur die die
Sprache zumeist ebenfalls neu ist, eher ein integratives Moment in sich tragt:

Um die Vorteile frither Mehrsprachigkeit auszubilden und um mindestens zweisprachig zu werden,
bedarf es keiner besonderen Begabung.

oder der Umgang mit Musik die musische Entwicklung férdert. Mehrsprachigkeit bedeutet
— Eltern, Erzieher und Lehrkréfte sollten nur friih genug damit anfangen, dem
Kind mehrere Sprachen anzubieten.

Englisch lernen inzwischen alle Kinder Europas. Wer
besser qualifiziert sein will, muss sehr gut Englisch kénnen und daneben weitere Sprachen beherrschen.
Frithe Mehrsprachigkeit bereitet unsere Kinder bestens darauf vor!
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Literatur- und Filmtipps in Auswabhl

Colin Baker:
Zweisprachigkeit zu Hause und in der Schule: Ein Handbuch fiir Erziehende.
Engelschoff 2007.

FMKS:
Leitfaden fiir die Einrichtung von Immersions-Angeboten in Grundschulen.
Kiel 2009. Abrufbar unter www.fmks-online.de.

Petra Burmeister/Ute Masler:
CLIL und Immersion. Fremdsprachlicher Sachfachunterricht in der Grundschule.
Braunschweig 2010.

Plattdeutsch in der Grundschule.
Ein Film von Hanne Kléver. Hrsg. v. der Ostfriesischen Landschaft.
Veréffentlicht auf www.youtube.com.



